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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!
Liebe Mitglieder!

Als Grofdmutter von 5 sehr aufgeweck-
ten und diskussionsfreudigen Enkelinnen
bemiihe ich mich sehr, inhaltlich und sprach-
lich immer ,topaktuell zu sein. Vor kurzem
fuhrten wir eine sehr lebendige Diskus-
sion Uber den Begriff ,Diversity“ (Wikipedia
sagt, dass der Begriff ,aus dem Englischen
stammt und mit ,Vielfalt“ Ubersetzt wird
und ,sich auf die Anerkennung und Wert-
schatzung der
und Lebensformen in einer Gesellschaft®

Vielfalt von Menschen
bezieht. Dabei fielen mir doch sogleich die
Erfahrungen in einer Selbsthilfegruppe ein.
Beim gemiitlichen Beisammensein wurden
diverse Empfehlungen in Bezug auf The-
rapien und Medikamente ausgesprochen.
Und dann wurde es lebhaft: die einen zeig-
ten sich begeistert, andere sagten ,geht
gar nicht®, wieder andere fragten nach wis-
senschaftlichen Belegen und einige warn-
ten vor Hexenwerk und Teufelszeug. Das
muss wohl Diversity sein — eine Vielfalt von
Meinungen und Erfahrungen unterschiedli-
cher Menschen mit ahnlichen Symptomen.
Meine Oma war eine lebenserfahrene Frau,
die stets in breitem Norddeutsch gesagt hat

|((
.

,Probieren geht liber studieren

Diversity findet sich auch in jeder Fun-
dusausgabe: zahlreiche Ereignisse, unter-
schiedliche Auffassungen, viele Rubriken
— hoffentlich ist fur jede und jeden etwas
dabei. In dieser Ausgabe kommt noch
nichts Uber die diesjahrige Mitgliederver-
sammlung, dafur aber diverse Themen

aus der Wissenschaft, dem Alltag und den
tollen Aktivitaten der Regionalgruppen. Wir
sind schon echt ,lit, savage bzw. bam“ - in
meiner Jugend nannte man es ,cool“ ...

Aber mir ist noch etwas zum Thema ,,Diver-
sity“ eingefallen: da hat mich doch neulich
eine Freundin mit einem Rezept Uberrascht:
,garantiert einfach, schmeckt super, geht
ganz schnell und gelingt immer!* Was soll
ich sagen - es war nicht einfach! Stattdes-
sen blickte ich auf ein zerkochtes, in sich
zusammengeschmortes Etwas, uber das
sich nur noch die Biotonne freute. Die einen
sagen eben so und die anderen anderes ...

In diesem Sinn viel Spafd mit diesem Heft
und den vielfdltigen Beitragen!

FUhlt Euch alle gegrifst,
Genia Dohnke
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Neues aus der DHAG

NEUES AUS DER DHAG
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Kassenprufung 2025

Eindriicke von der Kassenprufung 2025
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Mitgliederversammlung 2025/Neuer Vorstand

Mitgliederversammlung 2025

Vorstand wurde entlastet ... Geschaftsbericht ... Finanzbericht ... Kassenbericht ...
Protokoll ...

... werden wir in der Ausgabe 2/2025 des  mussen sich leider bis zur Ausgabe 3/2025
Fundus nicht schaffen. Unsere Mitglieder  gedulden.

Neuer Vorstand

Auf der Mitgliederversammlung 2025 haben Vorstandswahlen stattgefunden. Wir diirfen
ein neues Mitglied im Vorstand begriifden.

Michaela Winkelmann hat sich dazu bereit  Vertreter sind Rita Bogenfeld und Reiner
erklart, worliber wir uns sehr freuen. Auch  Ruhl. Anbeiein Foto vom neuen Vorstand mit
Karin Roth, Andreas Nadke und Marion Rita Bogenfeld. Reiner Ruhl war leider nicht
Nadke sind wiedergewahlt worden. vor Ort und fehlt deswegen auf dem Foto.

Von links nach rechts: Marion Nadke Karin Roth, Rita Bogenfeld, Michaela Winkelmann und
Andreas Nadke
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