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Leben mit Ataxie –  
News & Termine  
ab August 2026  

 

 

Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde der DHAG, 

hier kommt die nächste Ausgabe des DHAG-Newsletters „Leben mit Ataxie“, 
um Sie über aktuelle Termine und Neuigkeiten informieren. 

Bei persönlichen Anliegen oder individuellen Fragen ist unser Team in der 
Geschäfts- und Beratungsstelle gerne für Sie da. Sie erreichen uns per E-Mail 
unter dhag@ataxie.de. 

Auch unsere regionalen Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner 
unterstützen Sie gerne. Eine Übersicht finden Sie hier: 

!"#$ https://www.ataxie.de/die-dhag/regionalgruppen 

Herzliche Grüße 

Ihr Team der Geschäftsstelle Stuttgart 

 

 

 

Unterstützen Sie uns 

Ihre Spenden helfen uns, Forschung und Unterstützung für Betro8ene weiter auszubauen. Jeder 
Beitrag zählt.  

Volksbank Karlsruhe eG,  Spendenkonto: IBAN: DE64 6619 0000 00261028 20, BIC.: GENODE61KA1 

Kontakt  

Deutsche Heredo-Ataxie-Gesellschaft e. V., Hofener Straße 76, 70372 Stuttgart, Tel.:+49 711 5504-
644, Webseite: www.ataxie.de    

 

Folgen Sie uns in den Sozialen Medien: Instagram - Facebook - LinkedIn  
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Nächste Online-Tre0en der DHAG 
Donnerstag, 
6.,13.,20. 
und 27. 
August, 
3., 10., 17., 
und 24. 
September 
ab 17 Uhr  

Ataktiker auf Draht 

O[enes Online-Meeting für alle Betro[enen und 
Interessierten: Einfach nur Reden oder Zuhören, Fragen 
stellen, Diskutieren über Gott und die Welt, oder auch über 
die Ataxie und das Leben mit der Krankheit. 

Fühlen Sie sich eingeladen zum Erfahrungsaustausch in 
lockerer Runde. 

Link zur Veranstaltung siehe Meeting Ataktiker auf Draht 

 
Freitag,  
7. August 
19 bis 20 
Uhr  
 

Online-TreDen für Angehörige  

Wir tre[en uns online zum gegenseitigen Austausch für 
Angehörige und Partner von Ataxie-Erkrankten. 

Link zur Veranstaltung siehe Online-Tre[en für Angehörige 
 

 

Veranstaltungen der Regionalgruppen 

Gruppentreffen der SHG Ataxie Südbayern 
Wann? 26.09.2026 
Uhrzeit? 12:00 Uhr 
Wo?  Catina in der Pasinger Fabrik GmbH 
  Am Schützeneck 8 
  81241 München-Pasing 
Kontakt: Meryem  
                         shg-suedbayern@ataxie.de 

Gruppentreffen RG Heilbronn  
Wann? 21.08.2026 
   18.09.2026 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Wo?  Wirtshaus Lehners 
                         Bahnhofstraße 1 
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                         74072 Heilbronn  
Kontakt: melanie.libetta@ataxie.de 

Gruppentreffen RG Hamburg 
Wann? 16.08.2026 
    20.09.2026 
Die Hamburger Gruppe trifft sich in der Regel am 3. Sonntag im Monat von 
13:00 Uhr bis 16:00 Uhr. Die regelmäßigen Teilnehmer erhalten vorher eine 
Einladung per Email. 
“Neue” können bei Interesse Werner Otto anrufen und werden auf Wunsch in 
den E-Mail-Verteiler aufgenommen.     
Uhrzeit: 14:00 Uhr 
Wo?  “Club 68” 
  Hummelsbüttler Weg 63 
  22339 Hamburg 
Kontakt: w-otto@ataxie.de 
  Tel: +49 4179461 

Gruppenreffen Selbsthilfegruppe ATAXIE Schwarzwald-Alp-Bodensee (S-
A-B) 
Wann? 01.08.2026 
Uhrzeit? 12:00 Uhr 
Wo?  Mittagessen auf dem Marktplatz 
   Campus Galli 
  88605 Meßkirch   
Wann? 19.09.2026 
Uhrzeit? 12:00 Uhr 
Wo?   Wilhelma Stuttgart 
    Wilhelma 13 
    703 Stuttgart-Bad Cannstatt 
Kontakt:  Frank Christel und Andreas Bräuss 
    shg-schwarzwald-Alb-Bodensee@ataxie.de 

 

Gruppentreffen Inklusiver Stammtisch 
Wann?  01.08.2026 
   05.09.206 
Uhrzeit?  15:00 Uhr 
Wo?    Wir (Behinderte und Nichtbehinderte) treffen uns zu gemütlichen 
     und inklusiven Stammtisch in einem barrierefreien Restaurant an 
     verschiedenen Orten. Bitte nachfragen wo! 
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Kontakt:   Laura Böhmke – Mail: 12345laura@gmx.de 
     Christof Kappenstein – Mail: chr.kappenstein@t-online.de  

Gruppentreffen RG Berlin-Brandenburg 
Wann?   07.09.2026 
Uhrzeit?   18:00 Uhr 
Wo?    Bismarkstr. 101 
     10625 Berlin-Charlottenburg bei Sekis, 
      Eingang Weimarer Straße (5. Etage) 
Kontakt:    rg.berlin@ataxie.de 

Treffen der Selbsthilfegruppe Halle (Saale) 
Wann?    16.09.2025 
Uhrzeit?     14:00 Uhr 
Wo?      Paritätische Selbsthilfekontakstelle 
       Halle-Saalekreis 
       Merseburger Str. 246 
       06130 Halle (Saale) 
Kontakt:      shg-halle@ataxie.de 
 

Aktuelles 

Online-Vortrag zum Thema „Ataxie und Genetik“ 

Prof. Dr. Hoa Nguyen referiert und beantwortetet die Fragen der 
Teilnehmenden am Donnerstag,17. September ab 17 Uhr.  Die Aufzeichnung 
wird für DHAG-Mitglieder im Mitgliederbereich bereitgestellt. Einwahldaten 
einige Tage vorher unter Online Vortrag vom Med. Beirat 

Junge Ataxie-Community (≤ 35 Jahre) 

Du hast Ataxie und willst dich mit anderen jungen Menschen austauschen? 
Du bist nicht allein! Komm in unsere Signal-Gruppe! 

Sendet ein E-Mail an: Jugend@ataxie.de - mit Name, Alter, Handynummer, 
DHAG-Mitglied (ja/nein) 

Save the Date für das Jahr 2026 

Seminar: 
Regionalgruppe Stuttgart – Pforzheim-Hohenwart 
Wann? 18. Bis 20.September 
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Wo?   Hohenwart Forum 
   Schönbornstraße 25 
   75181 Pforzheim-Hohenwart 
Kontakt:  Karl-Eugen Trinkle – Mail: trinkle_k-e@gmx.de 

Ataxie-Infotag 2026 im DZNE Bonn 
Wann?  24. September 
Uhrzeit?  13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
Wo?    DZNE Bonn, Venusberg-Campus 1/99, 53127 Bonn 
Die Veranstaltung wird hybrid angeboten – eine Online-Teilnahme ist möglich. 
Informationen zur Anmeldung folgen unter www.ataxie.de 

1. Berliner Ataxie Info-Tag an der Charité Berlin 
Wann?    25. September 
Uhrzeit?    14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Wo?      Langenbeck-Virchow-Haus, Luisenstr. 58, 10117 Berlin Mitte 
Die Veranstaltung wird hybrid angeboten – eine Online-Teilnahme ist möglich. 
Der Linkt zur Online-Teilnahme folgt unter www.ataxie.de 

Priorisierungs-Workshop online (Nächste Schritte aufgrund der DHAG-
Umfrage 2025)  
Wann?      20. September 2026, 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Die Einwahldaten folgen unter www.ataxie.de 
 

Sie möchten den Newsletter per E-Mail erhalten? Kein Problem. 

Hier können Sie sich anmelden: https://www.ataxie.de/die-dhag/newsletter 

 


